       Wycieczka Promowa – Weekend na Morzu
Termin: 26/27.11.2011  Cena: 195,00 PLN
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Dzień I

Godz. 16.45
Zbiórka uczestników w Słupsku, pod szkołą TEDIM, 

                        wyjazd do Gdyni autokarem

Godz. 19.00
Odprawa biletowa

Godz. 20.00
Wypłynięcie z portu. Z pokładów otwartych możesz podziwiać 

Gdynię. Przywitanie wszystkich uczestników rejsu w sali 


konferencyjnej i przedstawienie tematyki szkoleń.

20.30-22.30 
Nauka podstaw tańca towarzyskiego.

22.30- 

Nocleg.

Dzień II

Godz. 7.30
Przypłynięcie do Karlskrony. Śniadanie. 

                        Postój promu w Karlskronie – nie ma zejścia na ląd. 

9.00- 12.00 
Warsztaty psychologiczne z elementami coachingu dla słuchaczy 

kierunku Terapii Zajęciowej:

· „Zadbaj o jakość swojego życia”, 

· „Jak żyć w oparciu o pozytywne emocje i zmysłowość tkwiące w Twoim ciele”

· „Jakie cele i wartości kierują Twoim życiem na co dzień”

12.00-13.00
Zwiedzanie statku z przedstawicielem załogi 

13.00- 13.45
„Zasady ratownictwa morskiego i  pomoc medyczna ” 

                       dla słuchaczy kierunku Ratownik Medyczny

13.45-14.45
Obiad 

14.45-16.00
Blok zajęć rekreacyjnych (turniej przeciągania liny oraz rzutu 

lotką do celu, zabawy sprawnościowe i rekreacyjne)

16.00-16.45
Zasady żywienia i higieny – prezentacja dla kierunku Dietetyk.

16.45-17.30
Znaczenie masażu i odnowy biologicznej – prezentacja.

17.30-19.00
Seans filmowy 

Godz. 19.00
Przybycie statku do Gdyni- wyokrętowanie. 

Godz. 19.15
Wyjazd do Słupska autokarem

Godz. 21.00
Przyjazd do Słupska. Zakończenie wycieczki.

Wliczone w Cenę
· Przejazd autokarem na trasie Słupsk- Gdynia- Słupsk

· Rejs zamknięty po Morzu Bałtyckim (bez zejścia na ląd)

· Na trasie Gdynia- Karlskrona- Gdynia rejs promem Stena Line

· Zakwaterowanie na promie w kabinach 4-osobowych z łazienkami

· Program szkoleniowy (zajęcia prowadzą instruktorzy zakontraktowani przez Stena Line oraz nauczyciele szkoły TEDiM)

· Ubezpieczenie NNW i KL

· Opiekę pilota

ZAPRASZAMY 

ŻYCZĄC UDANEJ IMPREZY !!!
UWAGA! 
Koszt wyżywienia- 2 posiłki (śniadanie serwowane i kolacja 

w kafeterii 66,00 PLN
